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主催：中川区役所・中川区地域包括ケア推進会議
社会福祉法人名古屋市中川区社会福祉協議会

協力：第5次中川区地域福祉活動計画推進委員会 「しげん」ワーキンググループ
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お申し込みは
こちらから

コーヒーの淹れ方講座
時間：13：30～　2時間程度
場所：パレット・ニュー
　　　（中川区広川町5丁目地先）
講師：富士コーヒー株式会社

場所：中川区在宅サービスセンター
　　　（中川区小城町1-1-20）

いのちを守る第一歩！
家具転倒防止・防災対策

時間：13：30～　2時間程度

講師：名古屋なかがわ
　　　災害ボランティアネットワーク

第１回 第２回月 土

農業＆BBQ体験
時間：10:30～　4時間程度

場所：中川区富田町包里字西川

第３回

講師：ぽかぽかワークス
　　　（就労継続支援B型事業所）

火

ふりかえり
（昼食会＆交流会）

11
21

時間：11：00～　2時間程度
場所：中川区在宅サービスセンター
　　　（中川区小城町1-1-20）

第５回

協力：地域の応援団
　　　ボランティアグループ

金
11
15

中川区の魅力発見！
運河クルーズ乗船体験

時間：12：30～　2時間程度
場所：ささしまライブ
　　　（中川区運河町周辺）

第４回 土

講師：はっけん・たんけん・
　　　中川区まちの魅力発信隊

中川区マスコットキャラクター ナッピー
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だれもが人や社会とのつながりの中で生きがいや役割を感じながら、
住み慣れた地域で自分らしい暮らしができるよう、中川区の魅力や生活に役立つ趣味・教養について、
また地域活動やボランティア活動について学び、地域で活躍するヒントとなるセミナーを開催します。

中川区在住または在勤・在学で、受講後 地域活動・ボランティア活動に関わってくださる方

３,０００円（全５回）

裏面をご確認ください

令和
７年度

参 加 費

申込方法

対    象



〒　　　　－

年齢電話/FAX

名前

フリガナ
住所

〒　　　　－

現在、地域活動・ボランティア活動に参加していますか。
また、どんな活動をされていますか。（下に記述）

はい・いいえ

歳

お申し込みは
こちらから

あおなみ線「荒子」・市バス「荒子駅」下車
・・・南へ徒歩約８分
あおなみ線「南荒子」・市バス「南荒子駅」下車
・・・北へ徒歩約５分
市バス「荒子観音」下車
・・・徒歩約４分

※会場の駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください。

第２回 第５回

中川区在宅サービスセンター（中川区小城町1-1-20）

令和７年度　なかがわのヒーローアカデミー　参加申込書

お電話、または下記の申込書をFAX、メール、郵送などで下記までお送りいただくか、
右記の二次元コードからお申し込みください。

申込方法

会場案内 ※第３回、第４回の会場については、講座のなかで別途ご案内いたします。

《〆切 令和７年１０月２０日（月）必着》

TEL：052-352-8257　FAX：052-352-3825　Mail :nakagawaVC@nagoya-shakyo.or.jp
郵送先：〒454-0875　名古屋市中川区小城町1-1-20　中川区社会福祉協議会

申し込み先
社会福祉法人名古屋市中川区社会福祉協議会

第１回

パレット・ニュー（中川区広川町5丁目地先）

名鉄「山王」駅下車　・・・徒歩約１５分
市バス「二女子」下車・・・徒歩約５分

※駐車場はありますが、数に限りがございます。

「珈琲元年中川本店」から北へ徒歩約１分

＜個人情報の取り扱いについて＞
　本講座の申込みに関してご提供いただいた個人に関する情報は、本講座の運営のみに使用し、 目的以外の使用
ならびに第三者への提供はいたしません。


